
Trabajadores humanitarios víctimas de violencia, 2016-2025
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En 2025, el número de víctimas mortales descendió, pero 
se mantuvo en niveles históricamente elevados, con 
350 trabajadores humanitarios fallecidos, lo que supone la 
segunda cifra más alta jamás registrada. 
Gaza, Sudán, Sudán del Sur y la República Democrática del Congo (RDC) 
concentraron la mayor parte de incidentes y de víctimas mortales. Los 
secuestros perpetrados por agentes no estatales y grupos delictivos casi se 
duplicaron con respecto al año anterior, hasta alcanzar los 235, y también 
aumentaron los casos de lesiones graves. Además, en 2025, La Base de 
Datos sobre la Seguridad de los Trabajadores Humanitarios (AWSD) registró 
280 detenciones y arrestos de trabajadores humanitarios por parte de agen-
tes estatales. 

2026
350 muertos, 322 heridos, 235 secuestrados, 280  detenidos o arrestados

En 2025, 1.187  
trabajadores humanitarios fueron víctimas 
de incidentes graves relacionados con la 
seguridad

Informe sobre la seguridad de los 
trabajadores humanitarios
Cifras principales 

A pesar del frágil alto el fuego, en 2025, Gaza siguió siendo el escenario más 
peligroso para los trabajadores humanitarios, con 186 fallecidos, el 68 % de 
ellos a causa de bombardeos aéreos. En Sudán, la persistencia de un con-
flicto intenso provocó un aumento de las víctimas mortales por quinto año 
consecutivo, registrándose la cifra récord de 71 trabajadores humanitarios 
fallecidos, en su mayoría por disparos de armas cortas.

En 2025, Ucrania, Etiopía, Siria, Haití, Chad y Camerún fueron otros esce-
narios de alta inseguridad, donde los medios de violencia más habituales 
fueron los secuestros y los bombardeos aéreos.

Víctimas según el tipo de ataque, 10 contextos más violentos, 2025
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La RDC registró el mayor aumento de incidentes violentos que afectaron 
a trabajadores humanitarios, duplicándose desde 2024. Ucrania también 
experimentó un marcado aumento impulsado por la expansión de la guerra 
con drones. Tras un descenso en 2024, Sudán del Sur volvió a registrar un 
elevado número de ataques violentos, similar a los de 2021 y 2023.

Sudán del Sur 15 %

Yemen 31 %

RDC 11 %

Todos los demás 7 %

Sudán 2 %

Siria 3 %

Afganistán 4 %

Burkina Faso 5 %

Ucrania 5 %

Palestina 8 %

Myanmar 9 %

Países con aumentos significativos de incidentes violentos, 2024–2025

5

14

0

10

20

30

40

50

60

70

Chad RDC Haití Pakistán Sudán del Sur Ucrania

24

59

4

15

1
7

47

66

22

34

2024 2025

N
ú

m
e

ro
 d

e
 in

c
id

e
n

te
s

La tendencia de que los agentes estatales fueran los principales autores de 
la violencia se mantuvo en 2025, aunque también aumentaron los ataques 
por parte de los actores no estatales y de grupos delictivos. Los desplaza-
mientos por carretera continuaron siendo el entorno más peligroso para 
los trabajadores humanitarios, representando el 27 % de todos los inci-
dentes violentos en 2025. Las oficinas, los recintos y los lugares donde se 
llevaron a cabo los proyectos de la organización representaron otro 20 % 
de los incidentes violentos, lo que pone de manifiesto la continua falta de 
respeto de las partes en conflicto hacia las operaciones y las infraestructuras 
humanitarias.
Número de incidentes violentos según el tipo de autor, 2016-2025*
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Yemen, Sudán del Sur, RDC, Myanmar y Palestina concentraron el 75 % 
de las detenciones y los arrestos estatales de trabajadores humanitarios, y 
solo en Yemen se registró un tercio del total de trabajadores humanitarios 
detenidos en 2025. 

*Incluye incidentes en los que se conocía el tipo de perpetrador

El Informe sobre la seguridad de los trabajadores humanitarios  (agosto de 
2026) analizará el aumento de las detenciones y los arrestos estatales de 
trabajadores humanitarios por parte de las autoridades estatales. La crecien-
te criminalización, el control y la desconfianza hacia la ayuda humanitaria en 
algunos contextos de inseguridad han aumentado considerablemente los 
riesgos y las complejidades de la respuesta humanitaria, reduciendo el ac-
ceso y poniendo en peligro la aceptación que las organizaciones de ayuda 
habían logrado consolidar con gran esfuerzo a lo largo de décadas. Para 
contrarrestar estas tendencias se necesitan respuestas jurídicas, diplomáti-
cas y operativas por parte de las organizaciones y los gobiernos, que resul-
tarán difíciles de implementar en medio de profundos recortes presupues-
tarios y el retiro de los donantes occidentales de la ayuda humanitaria. 

Total de detenciones de trabajadores humanitarios registrados, por país, 
2025
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